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Nowe limity na $rodki absorpcyjne i cewniki
od 1 grudnia
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www.uroconti.pl

Mijajacy, jesienny czas to okres, w ktérym duzo
rozmawialiSmy o naszych sprawach: obchodzili-
$my Miedzynarodowy Dziert Menopauzy i Andro-
pauzy, edukowaliSmy sie na temat ,meskich
nowotworéw” z okazji obchodzonego corocznie
w listopadzie projektu ,Movember”, a takze wzieli-
$my udziat w VIl Sesji Obywatelskiego Parlamentu
Senioréw, ktéry w tym roku odbywat sie pod
hastem ,Seniorzy i przyszto$¢ Polski. Sytuacja
senioréw i organizacji senioralnych po pandemii.
Program powrotu do dawnej aktywnosci”.

Ta wazna sesja pokazata, ze epidemia uswia-
domita wszystkim koniecznos$¢ wiekszego
zaangazowania w zapewnienie bezpieczenstwa
pacjentom, osobom powyzej 60 r.z. Dziatania na
rzecz poprawy sytuacji oséb starszych w Polsce
powinny by¢ dla rzadzacych oraz dla Rzecznika
Praw Pacjenta priorytetem.

Konferencja w Krakowie ,Uspokdj swéj pecherz
- profilaktyka, diagnostyka, leczenie”, ktéra
odbyta sie 5 listopada, réwniez miata charakter

®

podsumowujgco-analityczny. Prelegenci dokonali
przegladu aktualnych, dostepnych w Polsce tera-
pil w zakresie leczenia inkontynencji, w tym wyko-
nywanej w Polsce od 2019 roku neuromodulacji.

Z duzg nadziejg czekamy na rozporzadzenie
Ministra Zdrowia z dnia 27 sierpnia 2021 r. zmie-
niajace rozporzadzenie w sprawie wykazu wyro-
bow medycznych, ktére wejdzie w zycie 1 grudnia
2021 r. — zmiany w nim zawarte to dtugo wycze-
kiwany krok dla wszystkich pacjentow urologicz-
nych.

5 listopada 2021 roku, podczas posiedzenia Sek-
cji Prostaty Stowarzyszenia ,UroConti” wybrano

nowy Zarzad Sekcji. Zarzagdowi nowej kadenc;i
serdecznie gratulujemy!

Poniewaz ten numer biuletynu, jest ostatnim
w tym roku, zycze Panstwu petnych zdrowia,
spokoju i radosci Swiat Bozego Narodzenia oraz
dobrego Nowego Roku!

Anna Sarbak
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LIST OTWARTY DELEGATOW
STOWARZYSZENIA 0SOB Z NTM
+UROCONTI" DO MINISTRA
ZDROWIA

SESJA OBYWATELSKIEGO
PARLAMENTU SENIOROW
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Delegaci obecni na Walnym Zebraniu Delegatow Stowarzyszenia Oséb z NTM ,UroConti”, ktére
odbyto sie w Bydgoszczy 30 wrzesnia 2021 roku, skierowali list otwarty do Ministra Zdrowia Adama
Niedzielskiego.

Delegaci podziekowali Ministrowi Zdrowia za publikacje rozporzgdzenia w sprawie wykazu wyrobow
medycznych wydawanych na zlecenie, zgodnie z ktérym od 1 grudnia 2021 roku podniesione zostang limity
finansowe na $rodki absorpcyjne i przedstawili najwazniejsze postulaty Stowarzyszenia, ktére wcigz wymagaja
rozwigzania.

n Wiecej na stronie: www.uroconti.pl

nna Sarbak, Prezes Stowarzyszenia ,UroConti”, ktora jest rowniez cztonkinia Obywatelskiego

Parlamentu Seniorow, wzieta udziat w VIl Sesji Obywatelskiego Parlamentu Seniorow pod hastem
»Seniorzy i przysztosé Polski. Sytuacja seniorow i organizacji senioralnych po pandemii. Program
powrotu do dawnej aktywnosci”, ktora odbyta sie 4 pazdziernika.

Obywatelski Parlament Senioréw to pierwsze w historii Polski ogélnopolskie przedstawicielstwo oséb starszych,
pozytywny przyktad korzystania przez obywateli z prawa do wyrazania poglagdéw swojego Srodowiska,
rzecznictwa intereséw, rekomendowania rzgdowi rozwigzan prawnych i organizacyjnych poprawiajgcych
sytuacje osob starszych.

ﬂ Wiecej na stronie: www.uroconti.pl
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KONFERENCJA ,USPOKOJ
SWOJ PECHERZ"
W KRAKOWIE

SWIATOWY DZIEN
MENOPAUZY | ANDROPAUZY
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listopada 2021 roku w hotelu Krakowie odbyta sie regionalna konferencja edukacyjna ,Uspokdj swoj
pecherz - profilaktyka, diagnostyka, leczenie”.

Konferencja dedykowana byta dla wszystkich zainteresowanych tematem os6b. Podczas jej trwania
wystuchalismy wystapien znakomitych specjalistdw w dziedzinie medycyny rodzinnej, urologii, ginekologii
i psychologii: dr Honoraty Btaszczyk, dr Anny Katarzyny Czech, prof. Pawta Szymanowskiego i Leszka Gugi.

Prelegenci poruszyli tematy obejmujgce: profilaktyke i diagnostyke schorzer uktadu moczowo-ptcioweqo oraz
dokonali przeglagdu aktualnych, dostepnych w Polsce terapii w zakresie leczenia inkontynencji, w tym dostepnej

w Polsce od 2019 roku neuromodulacji nerwow krzyzowych. Na starcie konferencji wszyscy uczestnicy zgodnie
wsparli trwajgcg przez caty listopad akcje Movember.

ﬂ Wiecej na stronie: www.uroconti.pl

iczba osob po menopauzie i andropauzie z problemami zwigzanymi z inkontynencja (nietrzymaniem
moczu) systematycznie ro$nie. Dla oséb po 50. roku zycia obu pici jest to zatem ostatni dzwonek,
zeby zadba¢ o prawidtowy stan miesni dna miednicy.

WejScie w ten okres zaréwno wsrdd kobiet jak i mezczyzn jest jednym z czynnikdw ryzyka wystgpienia
nietrzymania moczu. U kobiet jest to zwigzane ze zmianami hormonalnymi, w szczegdélnosci z obnizeniem
poziomu estrogenu, ktéry ma duze znaczenie dla wtasciwego funkcjonowania uktadu moczowo-ptciowego, bo
odpowiada za utrzymanie wtasciwej elastycznosci miesni. Z kolei u mezczyzn wynika z obnizenia poziomu wielu
hormondw, w tym testosteronu, melatoniny, estronu, estradiolu czy hormonu wzrostu.

ﬂ Wiecej na stronie: www.uroconti.pl



http://www.uroconti.pl
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http://www.uroconti.pl/nowosci.nowosc.993.14.html


m U I’OCO “ti www.uroconti.pl

Stowarzyszenie Osob z NTM

rzygotowano projekt nowelizacji ustawy o swiadczeniach, zaktadajacy objecie programem

PROJEKT BEZPLATNYCH bezptatnych lekéw senioréw od 70. roku zycia.
LEKOW DLA SEN'OROW 70+ Projekt utknat w Sejmie, poniewaz Ministerstwo Zdrowia postanowito przeanalizowac, gdzie znaleZ¢ potrzebne

fundusze na powstanie takiego programu. Projektowana requlacja bedzie miata wptyw na wzrost wydatkéw
sektora finanséw publicznych. Szacuje sie, ze jej skutki finansowe wyniosg od 210,7 min zt w 2021 roku do
804,3 min zt w roku 2025. t gczne skutki finansowe projektowanej regulacji do 2025 roku okreslono na poziomie
okoto 3,2 mld zt

ﬂ Wiecej na stronie: www.uroconti.pl

INTERPELACJA
INTERPELACJE POSELSKIE Poset Krzysztof Smiszek (Koalicyjny Klub Parlamentarny Lewicy) skierowat do Ministra Zdrowia interpelacje

| 0DPOW|EDZ| nr 27502 w sprawie pacjentow z rakiem prostaty.

W interpelacji poprosit o odpowiedZ m.in. na pytanie ,Czy Ministerstwo Zdrowia planuje udostepnienie nowych
terapii lekowych stosowanych u pacjentéw z rakiem prostaty, ktére dotychczas nie sg objete refundacjg? Jesli
tak, to jakich i kiedy?".

ﬂ Petna tres¢ interpelacji: www.sekcjaprostaty.pl

ODPOWIEDZ NA INTERPELACJE

Maciej Mitkowski, Podsekretarz Stanu w Ministerstwie Zdrowia odpowiedziat na interpelacje nr 27502 posta
Krzysztofa Smiszka (Koalicyjny Klub Parlamentarny Lewicy) w sprawie pacjentéw z rakiem prostaty, w tym
refundacji nowych terapii.

ﬂ Petna tres¢ odpowiedzi: www.sekcjaprostaty.pl
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INTERPELACJA

INTERPELACJE POSELSKIE o - . -
Postowie Monika Falej, Anita Kucharska-Dziedzic, Pawet Krutul, Maciej Kopiec, Robert Obaz (Koalicyjny Klub
| 0DPOW|EDZ| Parlamentarny Lewicy) skierowali do Ministra Zdrowia interpelacje nr 27573 w sprawie wsparcia pacjentow
z nietrzymaniem moczu.

W interpelacji proszg o odpowiedZ na dwa pytania:

1. Dlaczego w opublikowanej nowelizacji rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 27 sierpnia 2021 roku
zmieniajgcego rozporzadzenie w sprawie wykazu wyrobdw medycznych wydawanych na zlecenie nadal
z refundacji pozostajg wykluczeni pacjenci z wysitkowym nietrzymaniem moczu?

2. Jakijest powod blokowania pozytywnej decyzji o refundacji leku Betmiga (mirabegron) w Il linii leczenia dla
pacjentow z zespotem pecherza nadreaktywnego?

Petna tresc interpelacji: www.uroconti.pl

ODPOWIEDZ NA INTERPELACJE

5 listopada 2021 roku na stronie Sejmu RP opublikowano odpowiedz Macieja Mitkowskiego, Podsekretarza
Stanu w Ministerstwie Zdrowia na interpelacje nr 27573 postéw Moniki Falej, Anity Kucharskiej-Dziedzic,
Pawta Krutula, Macieja Kopca i Roberta Obaza (Koalicyjny Klub Parlamentarny Lewicy) w sprawie wsparcia
pacjentoéw z nietrzymaniem moczu.

ﬂ Pelna tres¢ odpowiedzi: www.uroconti.pl
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INTERPELACJE POSELSKIE
| ODPOWIEDZI

INTERPELACJA

Poset Monika Wielichowska (Klub Parlamentarny Platforma Obywatelska) skierowata do Ministra Zdrowia
interpelacje nr 27786 w sprawie wsparcia pacjentdw zmagajacych sie z nietrzymaniem moczu.

W imieniu Stowarzyszenia ,UroConti" oraz wszystkich pacjentéw cierpigcych na to schorzenie poprosita
o odpowiedZ na nastepujace pytania:

1. Dlaczego w opublikowanej nowelizacji rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 27 sierpnia 2021 roku
zmieniajgcego rozporzadzenie w sprawie wykazu wyrobdw medycznych wydawanych na zlecenie nadal
z refundacji pozostajg wykluczeni pacjenci z wysitkowym nietrzymaniem moczu?

2. Jakijest powod blokowania pozytywnej decyzji o refundacji leku Betmiga (mirabegron) w Il linii leczenia dla
pacjentow z zespotem pecherza nadreaktywnego?

Petna tres¢ interpelacji: www.uroconti.pl

ODPOWIEDZ NA INTERPELACJE

Wiceminister Zdrowia Maciej Mitkowski odpowiedziat na interpelacje nr 27786 z dnia 26 pazdziernika
2021 r. Postanki Moniki Wielichowskiej. Interpelacja dotyczyta wsparcia pacjentéw zmagajacych sie
Z nietrzymaniem moczu.

W odpowiedzi czytamy, iz mimo licznych zmian w wykazie wyrobéw medycznych wydawanych na zlecenie
w toku prac analitycznych nie zdecydowano sie na rozszerzenie kryteridw przyznawania Srodkéw absorpcyjnych
ze wzgledu na ograniczone mozliwosci ptatnika publicznego.

ﬂ Petna tres¢ odpowiedzi: www.uroconti.pl
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INTERPELACJE POSELSKIE
| ODPOWIEDZI

INTERPELACJA

Poset Monika Wielichowska (Klub Parlamentarny Koalicja Obywatelska) skierowata do Ministra Zdrowia
interpelacje nr 27787 w sprawie rozszerzenia programu lekowego ,Leczenie opornego na kastracje raka
gruczotu krokowego z przerzutami (ICD-10 C-61)" o grupe pacjentow, u ktorych nie wystapity jeszcze
przerzuty.

Poprosita 0 odpowiedZ na pytanie: ,Czy i ewentualnie kiedy Minister Zdrowia planuje poszerzy¢ program lekowy
,Leczenie opornego na kastracje raka gruczotu krokowego z przerzutami (ICD-10 C-61)" o grupe pacjentdw,
u ktorych nie wystapity jeszcze przerzuty?”

n Petna tres¢ interpelacji: www.sekcjaprostaty.pl

ODPOWIEDZ NA INTERPELACJE

Maciej Mitkowski, Podsekretarz Stanu w Ministerstwie Zdrowia odpowiedziat na interpelacje nr 27787
poset Moniki Wielichowskiej (Klub Parlamentarny Koalicja Obywatelska) w sprawie rozszerzenia programu
lekowego ,Leczenie opornego na kastracje raka gruczotu krokowego z przerzutami (ICD-10 C-61).

n Petna tres¢ odpowiedzi: www.sekcjaprostaty.pl

INTERPELACJA

Postowie Aleksandra Gajewska, Aleksander Misztal i Konrad Frysztak (Klub Parlamentarny Koalicja
Obywatelska) skierowali do Ministra Zdrowia interpelacje nr 27812 w sprawie refundacji nowoczesnego leku
dla pacjentow z NTM.

W interpelacji poprosili o odpowiedZ na pytanie ,Jaki jest powéd blokowania pozytywnej decyzji o refundacji
leku Betmiga (mirabegron) w Il linii leczenia dla pacjentéw z zespotem pecherza nadreaktywnego?”

ﬂ Petna tresc interpelacji: www.uroconti.pl

6(46)/2021 BIULETYN INFORMACYJNY STOWARZYSZENIA 0SOB Z NTM ,UroConti”



http://www.uroconti.pl
http://sekcjaprostaty.pl/aktualnosci.nowosc.218.0.html
http://sekcjaprostaty.pl/aktualnosci.nowosc.220.0.html
http://www.uroconti.pl/nowosci.nowosc.1008.7.html

m UroConti

Stowarzyszenie Osob z NTM

NOWY ZARZAD
SEKCJI PROSTATY

MOVEMBER 2021 - WYKRYC
RAKA | WDROZYC LECZENIE

P

MOVEMBER
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listopada 2021 roku w Hotelu Wyspianski w Krakowie odbyto sie posiedzenie Sekcji Prostaty
Stowarzyszenia ,UroConti".

Podczas spotkania wybrano nowy Zarzad Sekcji w sktadzie:

* Bogustaw Olawski (Krakéw) — Przewodniczacy Zarzadu Sekcji,
* Zbigniew Augustynek (Krakéw) — Cztonek Zarzadu Sekcji,

« Janusz Sedtak (Bydgoszcz) — Cztonek Zarzadu Sekcji,

+ Kazimierz Zawalonka (Krakdw) — Cztonek Zarzadu Sekgji.

ﬂ Wiecej na stronie: www.uroconti.pl

Listopad jest miesiacem $wiadomosci ,meskich nowotworéw”, w tym raka prostaty, ktory jest
najczesciej wystepujacym nowotworem ztosliwym rozpoznawanym u mezczyzn w Polsce. Z tej
okazji pacjenci z Sekcji Prostaty Stowarzyszenia ,UroConti” po raz kolejny zachecaja do wykonywania
badan profilaktycznych oraz apeluja o nieodwotywanie wizyt u specjalistow i poszerzenie dostepu do
nowoczesnego leczenia.

Przy okazji kampanii Movember zachecajgcej do profilaktyki nowotworéw meskich, pacjenci z Sekc;ji
Prostaty ,UroConti" po raz kolejny przypomnieli swoje priorytety, wsrdd ktérych znalazty sie miedzy innymi:
apel o0 poszerzenie programu lekowego o nowoczesne terapie hormonalne w leczeniu raka prostaty przed
przerzutami, zniesienie zakazu leczenia sekwencyjnego czy wprowadzenie szybkiej Sciezki umozliwiajgcej
natychmiastowg zamiane np. tabletek w migjsce trudniejszych do potkniecia kapsutek.

ﬂ Wiecej na stronie: www.uroconti.pl
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odczas IX Forum Pacjentow Onkologicznych w Warszawie, Prezes Stowarzyszenia ,UroConti” Anna
PREZES ,UROCONTI" Sarbak otrzymata statuetke ,Jaskotki Nadziei".
LAU REATKA Anna Sarbak otrzymata ,Jaskétki Nadziel” w kategorii Lider Organizacji Pacjentéw Onkologicznych 2019".

JASKOLEK NADZIEI

Wiecej na stronie: www.uroconti.pl

Do grona placowek, w ktorych dostepny jest zabieg neuromodulacji nerwow krzyzowych dla pacjentow
NEUROMODULACJA z najciezszymi postaciami NTM, dotacza Slaskie Centrum Urologii ,Urovita”.

NA SLASKU Konsultacje odbywajg sie w kazdg $rode, w godzinach 9:00 — 10:30, po wczesniejszym umowieniu wizyty.
Rejestracja wizyt pod numerem: 32 111 42 42, dodatkowe informacje na stronie: www.urovita.pl.

ﬂ Wiecej na stronie: www.uroconti.pl
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NOWE LIMITY NA SRODKI
ABSORPCYJNE | CEWNIKI
OD 1 GRUDNIA

grudnia br. wchodzi w zycie Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 27 sierpnia 2021 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie wykazu wyrobow medycznych wydawanych na zlecenie. Po raz pierwszy
raz od 22 lat doszto do przetomowej zmiany limitow cenowych w refundacji srodkéw absorpcyjnych.

0d 1 grudnia 2021 roku limity cenowe dla pieluchomajtek, majtek chtonnych i pieluch anatomicznych wzrosna
do 1,70 zt za sztuke przy limicie ilosciowym do 90 sztuk miesiecznie.

Limit kwotowy dla pozostatych refundowanych $rodkéw absorpcyjnych, tj. wktadéw anatomicznych
(urologicznych) i podktadéw wzrdst z zaproponowanych pierwotnie w projekcie 0,85 zt do 1 zt za sztuke, co
oznacza utrzymanie ich na dotychczasowym poziomie. Resort zdrowia ustalit takze, ze te produkty maja
posiada¢ minimalng chtonno$¢ na poziomie 250 ml.

Rozporzadzenie wprowadza trzy limity finansowania: 5,35 zt za sztuke dla cewnika hydrofilowego gotowego
do uzycia, 2,60 zt za sztuke dla cewnika hydrofilowego aktywowanego wodg oraz 0,80 zt za sztuke dla cewnika
niepowlekanego. Dodatkowo mozliwe bedzie uzyskanie refundacji na rézne typy cewnikdw, z zachowaniem
limitu ilosciowego tj. 180 sztuk w ramach jednego zlecenia.

ﬂ Wiecej na stronie: www.uroconti.pl
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0 ,UROCONTI"

Stowarzyszenie 0s6b z NTM ,UroConti” powstato w kwietniu 2007 roku. Od poczatku
istnienia organizacja aktywnie dziata na rzecz poprawy jakosci zycia 0s6b z problemem
nietrzymania moczu. Stowarzyszenie niesie pomoc i wsparcie osobom z NTM oraz ich
rodzinom.

Jednym z celéw Stowarzyszenia jest popularyzacja wiedzy na temat problemu,
Jakim jest nietrzymanie moczu. W zwigzku z tym, w ramach swojej dziatalnosci,
Stowarzyszenie ,UroConti" organizuje cykliczne spotkania edukacyjne
z udziatem lekarzy specjalistéw, fizjoterapeutéw, pielegniarek. Za posrednictwem
Stowarzyszenia pacjenci z NTM majg rowniez mozliwo$¢ uczestniczenia w zajeciach
gimnastycznych stuzgcych wzmocnieniu miesni dna miednicy, ktére organizowane sq
w kazdym z oddziatéw Stowarzyszenia.

Ponadto organizacja podejmuje aktywng walke o prawa pacjentdw z nietrzymaniem
moczu, 0 poprawe ich trudnej sytuacji. Stowarzyszenie walczy m.in. 0 zmiane zapisow
rozporzadzenia Ministra Zdrowia dotyczgcego zaopatrzenia w wyroby medyczne oraz
o dostep do leczenia nietrzymania moczu, doréwnujgcy standardom europejskim.

ul. Erazma Ciotka 13
01-445 Warszawa
Tel.: (22) 279 49 02
E-mail: zg@uroconti.pl
www.uroconti.pl

www.uroconti.pl
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